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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Subahanahu Wata’ala yang 

telah memberikan rahmat, hidayah serta kekuatan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan proposal skripsi ini dengan judul “Hubungan Kekuatan Calf 

Muscle, Tibialis Anterior, dan Core Muscle Terhadap Stabilitas Dinamis 

Ankle Joint” 

Terwujudnya proposal skripsi ini tidak lepas dari bantuan secara materil 

maupun non-materil dari berbagai pihak yang telah mendorong dan membimbing 

penulis, baik tenaga, ide-ide, pemikiran serta doa yang tak henti-hentinya. Oleh 

karena itu, dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih yang 

sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.Ft, M.Fis, selaku Dekan 

Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Muthia Munawwarah, S.ST,Ft, M.Fis selaku wakil Dekan Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul. 

3. Bapak Abdul Chalik Meidian, Amd, Ft, SAP, M.Fis selaku Kaprodi 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

4. Bapak Abdurrasyid, SSt.Ft, M.Fis dan Ibu Miranti Yolanda Anggita, 

SSt.Ft, M.Fis sebagai pembimbing yang telah membimbing, mengarahkan 

dan membantu memberikan solusi dalam penyelesaian skripsi ini. 

5. Dosen-dosen Fisioterapi Universitas Esa Unggul Jakarta, yang telah 

dengan sabar berbagai ilmunya dan membimbing penulis sampai akhir 

perkuliahan.  

6. Mama dan papa yang selalu memberikan dukungan secara moril maupun 

materil serta doa yang tiada henti. 

7. Kakak dan adik yang selalu memberikan dukungan tiada henti. 

8. Samuel Libertus yang selalu membantu dan mendukung penyelesaian 

skripsi ini. 

9. Sahabatku Eka Fadlail, Tia Carolina, Gracella Dhamajanti, Tiara 

Rachmania, dan Ngimron Rosadi yang sangat membantu penyelesaian 

skripsi ini. 
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10. Teman-teman satu angkatan yang sudah saling membantu dan mendukung 

satu sama lain hingga proposal skripsi ini selesai.  

11. Semua pihak yang telah membantu baik secara langsung maupun tidak 

langsung, yang tidak dapat penulis sebutkan satu-persatu. Semoga amal 

ibadahnya diterima dan dibalas dengan pahala yang berlipat ganda. 
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